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Hvordan begynte din «reise»
som tanntekniker Vilhelmina
Magnusdottir?

Jeg ble utdannet i 1992 og begynte hos en
av professorene som underviste i protetikk
pa tannlegeutdanningen i Reykjavik i Is-
land. Han hadde en klinikk hvor jeg jobbet
med proteser de forste to arene.

Han var en kunnskapsrik person og spe-
sialist pa vanskelige protetiske kasus. Vi
hadde pasienter med mange vanskelige
og store utfordringer, blant annet brukket
kjeve. Vilhelmina forteller at hun fikk tileg-
net seg en masse kunnskap i lopet av den
tiden hun jobbet der.

11995 kjopte hun et eksisterende tanntek-
nisk laboratorium, hvor hun startet med &
lage kroner og broer. Det ble en vanskelig
tid for Vilhelmina. Hun fikk ikke til 4 lage
de keramiske arbeidene som hun ville. Det
ble ikke pent, og hun var hos tannlegene
for a se arbeidene pa plass, men de var i
hennes gyne ikke bra. Var det porselens-
produktet som ikke var tilfredsstillende
eller hva var det?

Vilhelmina besgkte «Stockholms messany
hvor hun traff hun Naoki Aiba, en japansk
tanntekniker. Han hadde live demonstra-
sjoner flere ganger i lopet av dagen, hvor
han viste hvordan han laget karakterise-
ringer, krakeleringer osv. og det var mange
som var a se pa han.

Der lerte jeg mye og ble veldig inspirert
sier Vilhelmina, der begynte min kera-
miske reise pa a bli en bedre keramiker.
Da hun kom hjem begynte hun & ave seg,
og brukte alt det hun hadde sett og leert av
tips og triks som Naoki Aiba hadde vist.

Det ble en inspirerende tid og Vilhelmina
besgkte Naoki Aiba to ganger pa hans labo-
ratorium i USA og hun besokte ogsa hans
leeremester Willi Geller i Sveits. Hun var sa
heldig & kunne fa vare pa laboratoriene til
disse to dyktige keramikere og falge med
pa hvordan de arbeidet med keramiske re-
staureringer.

Det a vaere en ung tanntekniker og fa lov
til & veere hos to sa dyktige tannteknikere
er jo bare helt topp. I de fleste tilfeller er det
som oftest et ja om en sper om a fa besoke
laboratoriene. De tok seg ikke betalt for at
hun fikk veere der, de sa bare kom.
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Sa var det bare a gve, ove, prove og feile.
Laboratoriet vokste og samtidig sa un-
derviste Vilhelmina pa tannteknikerut-
danningen iblant annet fargeuttak og
ga videre av det hun hadde leert. Kurs
fortannlegerifargeuttak hadde hun ogsa,
sa de bedre kunne formidle fargeutta-
ket de hadde tatt til tannteknikeren.

Hennes forste laboratorium ble solgt og
hunflyttettil storrelokaliteter. Derbygget
hun opp et nytt laboratorium hvo hun
jobbet noen ar. Da hun ble gravid med sin
tredje senn ble det litt for mye for henne.
Hun hadde ikke tid til a vaere mamma.

Etter & ha solgt to laboratorier sa var hun
mamma hjemme i 3 ar. Hun og mannen
reiste til Tyskland hvor mannen hennes
jobbet, og hun var hjemmevarende. -Det
var en fin tid, sier Vilhelmina.

Da de kom tilbake til Island fikk hun jobb
hos hun som hadde kjopt hennes farste
laboratorium. Det passet Vilhelmina bra
for hun hadde tre barn og ensket ikke a
jobbe sa mye.

Spersmélet om hva de skulle gjore né
dukket opp. Skulle de flytte til Norge?
Jeg traff Vilhelmina da jeg var pa jobb
pa Island og vi kom i snakk om hvordan
detvar a jobbe som tannteknikeri Norge.

Enten er det pa grunn av det jeg fortalte
om tannteknikk i Norge, eller pa tross av
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det jeg sa, at hun er her. Ikke vet jeg.
Hun kontaktet Fridheim Dental i 2010
og der var hun i seks ar.

For 7-8 ar siden begynte hun & jobbe litt
selvstendig hos en tannlege i Ganddal
som hadde Sirona fresemaskin hvor han
freste E-Max, men hadde ikke tid til &
drive det selv. Etter at hun begynte der
sé kjapte han fresemaskin til Zirkonium-
dioxid og sintringsovn. Det var tann-
legens laboratorium, men hun fikk pro-
senter av omsetningen.

Det var der hennes digitale verden be-
gynte. Vilhelmina var 54 ar da hun be-
gynte med det digitale, hun syntes det
var kjempespennende, men krevende.
Det ble en del a gjore pa laboratoriet, sa
hun maétte ansette en person til.

Da hun fikk tilbud om & overta Balle
Tannteknikk kunne hun som var pa la-
boratoriet til tannlegen overta driften av
dette. Hasten 2019 overtok Vilhelmina
Balle Tannteknikk og laben fikk nytt
navn, Din Tanntekniker. Vilhelmina
syntes noe av det mest spennende na
er digitalisering av protesearbeid. Hun
foretrekker a frese ut basis pa prote-
sene og tennene, hun foler det er det
mest kompatible materialet i forhold til
printet material. Hun sier at hun selv
ikke sitter inne med nok kunnskap om
disse printede materialenes kompatibi-
litet, sa hun vil avvente litt med disse.

Hun er nok litt skeptisk til bade materi-
ale og teknikken. Hun sper seg selv om
det er godt nok. Pa laboratoriet sa lager
de stort sett alt, de har en som kommer
og designer stalskjelett, sa blir filen
sent til Forstec i Malmg og det ferdige
polerte stalskjelett far de tilbake.

Vilhelmina sier hun liker a sende til
Sverige nar det gjelder outsourcing,
hun liker det bedre enn a sende det
Overseas. Dette har ogsa litt med miljo
a gjore og vi ma passe pa kloden var. I
Kina sa lages stram ved hjelp av kull-
kraftverk som forurenser pluss det a
frakte noe halve kloden rundt er heller
ikke seerlig miljovennlig. Hvordan ar-
beidsmiljoet er der hun sender arbei-
det, er ogsé viktig at er i orden. I en
verden som er blitt litt mere utrygg i
dag er det viktig a holde sammen. Hos
Din Tanntekniker er det pr i dag ni an-
satte, ikke alle pa full tid. Det er fem
tannteknikere som jobber fulltid.

Pa spersmalet om hvordan Vilhelmina
og hennes familie trives i Norge, svarer
hun at hun tror ikke noen av de har
lyst til & flytte tilbake til Island. Den
ene sgnnen har flyttet til Danmark og
funnet seg en dansk kjeereste.

Kontakten med kollegaene pa Island har
hun fortsatt. Om hun har noen faglige
utfordringer er de gode a ha. De treffes
ogsa pa messer, sa den kontakten pleies.
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Narjeg sper om hun er medlem av Norges Tannteknikerforbund
sé er svaret ja. Vilhelmina har ogsa vert styremedlem to ar i
den Islandske tannteknikerforeningen. Hun prever ogsa a fa
sine ansatte inn i forbundet, men de ma bli autorisert forst.

S& hun har sagt til de som ikke har autorisasjon se a fa det
gjort, det er ikke sa komplisert. Noe av utfordringen som
Vilhelmina stater pa er holdningen til noen av de som kom-
mer fra utlandet. Det er argumenter som at. ingen forbund
gjor noe for deg. De er ogsa skeptiske til statlige og offentlige
organer. Muligens de er blitt litt «brent» sier Vilhelmina.

Hun har fire tannteknikere som kommer fra land som tid-
ligere var under russisk styre. Det er spesielt disse som er
skeptiske til & melde seg inn i forbundet.

Hun forklarer at det & sta alene som tanntekniker uten et for-
bund i ryggen gar ikke. Bare det a sette seg inn i alle lover og
regler krever stor innsikt, som en trenger profesjonell hjelp
til, noe som forbundet kan hjelpe med. Vilhelmina ma inn-
remme at dette med Struktur er en utfordring som hun sliter
med.

En ting som ligger hennes hjerte ner, er det & kunne lage
proteser som pasienten kan bruke uten at de ma ha feste-
middel for & holde protesen pa plass. Hva hun skal gjare for
a oppna sitt enske om a lage slike proteser er fortsatt i «ides-
miay.

Vilhelmina har fortsatt mange ar igjen i tanntekniker faget
og jeg vil takke henne for en hyggelig og informativ prat.
Samtidig vil jeg anske henne lykke til pa hennes veg mot den
optimale protesen. [
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